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步行籌款延期 運動熱心莫須停

會長劉國明

    颱風「鮎魚」游走了，但「保協」首度舉辦的「保証全
人健康慈善步行籌款 2010」 ，卻因它而押後至今年 12 月 
19 日舉行。雖然活動改期，卻改變不了「保協慈善基金」推
動慈善，回饋社會的宗旨，更不能動搖我們業界參與公益的
熱心；當協會的秘書處發出改期的通知後，出乎意料之外，
我們不斷地收到同業的電話，詢問是否仍能報名及捐款。對
同業為善最樂的熱誠，我們深深被打動，亦深信愛能感動
天，讓參加者參與慈善的同時，當天能與同事、家人及朋友
享受一個美好的清晨。謹此感謝各位同業對活動的支持！
    另一方面，我們希望同業藉着是次的步行活動展開健康
的人生。理財從業員常常鼓勵客戶注重財務健康，但自己也
應注重「全人健康」，這與百萬圓桌會推崇的全人概念同出
一轍，即追求每個人生領域處於平衡和健康的狀態，其中身
體健康就是整體健康的火車頭，帶動全身。希望一向較少鍛
練身體的同業，及早培養運動的習慣，做個健康的香港人。
舒展身心 為工作儲備正能量
    作為一個資深從業員，我十分明白每年的第 4 季是大
部分同業追業績的重要時刻，但亦不應忘記運動和健康的重
要。維持健康的體魄，大家才可發力追求業績，並繼續邁向
個人目標和理想。我們投入工作之餘，也應平衡生活作息。
在這個秋高氣爽的季節，大家不用怕動兩下便汗流浹背，反
之，這正是上好的時刻在周末和假日安排時間外出舒展身
心，為下周工作儲備正能量。
    運動可增加個人正能量，而參與慈善則可為社會帶來正
能量。慈善步行要在 12 月才可參與，但平日可參與慈善的機
會也不少，做義工是其中一個容易的選擇。不過，參與慈善
並不限於人活在世上的時候，想遺愛人間的其中一個途徑，
是參加「保協」已推動數年的「保單捐贈計劃」。在每期會
訊《源富》內看到「生命傳愛行動」專頁，便可看到眾同業
默默努力的成果。
政府醫保計劃 應與業界多溝通
    行業事務方面，相信大家都初步了解過政府在 10 月中公
布的自願醫療保險計劃的諮詢文件。本會初步的印象是，政
府制定文件前沒與保險界進行足夠的溝通，致使該計劃建議
了 10 項頗高的要求，故本會期望政府與業界增加溝通，令醫
保計劃在各方共贏的情況下出籠。  
    「保協」相信，全民醫保是個
值得發展的大方向，惟政府必須
付出更多具體支持，除建議撥
出數百億港元資助外，還應制
定較長遠的策略，例如醫護
人 員 的 培 訓 、 撥 地 指 定 作
興建新醫院的用途等，才
可為醫療改革提供必須的
配套。
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