
名人保險理財 蔡元雲用心靈灌溉年青幼苗
蔡元雲醫生（人稱蔡醫）在70年代放棄醫

生專業，轉而投身青少年培育工作，創
辦「突破」機構。信奉基督教的他，理應對
金錢投資、現世的富貴榮華看得淡薄，但蔡
醫主張人要努力儲蓄，以及買保險作保障；
並建議身為父母的要買教育基金，以供子女
出國留學，為何他有如此看法？
    基督教信仰教人毋須投資在地上，而叫
人積財寶在天上，對金錢投資等好像不太
重視。蔡醫卻認為，儲蓄是中國人的傳統美
德，是對個人生命負責任的表現；不要學美
國人般「先使未來錢」，預早花光留給子孫
的資源。
    蔡醫主張要儲蓄，更強調投保的重要
性。「隨着醫療費用，尤其是醫療器材成本
日增，政府沒可能無限量承擔全港市民的醫
療費，用者亦應分擔部分費用，可是政府必
須設下安全網，讓貧困人士不致有病沒錢
醫；除有錢人外，一般人均需要買保險，萬
一遇有不測，也有一筆錢可解燃眉之急，令
家人不致陷入困境。」
    隨着近年全球各大學學費急升，蔡醫認
為，為人父母，更須為子女購買教育基金。
「最好的投資其實在人身上，故我當年即使
如何節衣縮食，也要供兩名兒子升讀大學；
最後他倆皆完成了博士學位。」若父母經濟
條件許可，蔡醫鼓勵送子女出國留學，即使
只是短期交流，也有助年青人擴闊視野，追
尋理想。

創立「突破」　關顧年青人
    事實上，「突破」便是針對年青人的成
長需要而創立的，它以基督教信仰為基礎，
藉不同媒體，啟發年青人反省生命，發掘潛
能，培育21世紀的領袖。1973年，蔡元雲、
蘇恩佩及一班志同道合的年青人創立「突
破」，並在翌年推出《突破》雜誌；1975年
成立輔導中心，成為當時為青少年提供專業
輔導的先驅。
    被問到蔡醫當年為何有醫生不當而跑去
當輔導員？他憶述，70年代初從美國學成
歸來便順理成章當醫生，每天為門診病人診
症，逐漸發覺本地病人最常服用3類藥物──
鎮靜劑、安眠藥及胃藥，這些情況均源於病
人的心理及情緒出現緊張、焦慮、失眠及腸
胃不適等症狀。
    他坦言：「給病人處方兩個月鎮靜劑，
只能幫他治療表面症狀，卻未能解決最根

本的問題，他們
主要的病因是與
家人的關係及個
人價值觀出現問
題，由於在家裏
未能獲得滿足的
關 係 ， 於 是 便
四 處 尋 找 替 代
品，如毒品及賭
博 等 。 」 蔡 醫
更 指 出 ， 現 時
年 輕 人 流 行 玩
Facebook、iPad
及iPhone等，表
面上以為是相識
滿天下，但其實
對建立人際關係沒有幫助。「以前一家人會
一起看電視，閒話家常；現在的年輕人經常
停留在自己的世界裏，反而減少人與人之間
的親密溝通，令人際關係日漸疏離。」
    事實上，身處70年代的香港，因經濟急
速發展，香港霎時間面對很多轉變，產生了
不少社會問題，整個城市如迷失了方向，沒
有目標，年輕人更不知所措，導致很多青少
年犯罪問題產生。在一次出席九龍城寨的福
音戒毒活動中，蔡醫巧遇蘇恩佩，在她極力
邀請下，蔡醫由兼任《突破》雜誌編輯，到
後來毅然放下手術刀，轉為全職「以生命影
響生命」的青年培育和輔導工作。

放棄行醫　堅定往前走
    蔡醫表示，當年想辦一份年輕人雜誌，
是希望能回應70年代年輕人在成長及生命的
缺口。《突破》雜誌於1974年創刊，原本不
被看好（因當年一份基督教雜誌一般每月只
售出3,000本，而且又缺乏娛樂及明星八卦等
內容），但《突破》雜誌甫推出即風靡本地
年輕人，創刊號賣出達2萬本，電台隨即招攬
蔡醫主持節目，其後更開設輔導中心，為年
青人提供心理輔導服務。
    蔡醫放棄行醫投身年輕人工作行列，遭
受父親的強烈反對，可是他堅持這是他要走
的路。他自言，信仰對他的生命帶來很大影
響。「信主後，神的靈住在人心，祂會加添
力量給我，無論身處順境或逆境，我都會勇
往直前，以樂觀的心態面對，因為力量從天
上來。」難怪蔡醫臉上常展露燦爛的笑容，
爽朗的笑聲，彷彿已成為他個人的招牌。

    至今，蔡醫與「突破」已並肩走了38個
年頭，現時「突破」的足迹遍及中國和加拿
大，除辦雜誌、出書、網站及輔導服務外，
更設立突破青年村、提供少年暫居服務，也
曾拍攝電視和電影；而蔡醫兩名原本從事IT
及心理學的兒子，現時更成為「突破」一分
子。

擔任公職　望紓解貧困
    除「突破」外，蔡醫更被邀擔任不少公
職，如現時擔任「兒童發展配對基金」副主
席，該基金的對象是本港達128萬活在貧窮
綫下的弱勢家庭，特別是領綜援的10至16歲
青少年，希望協助紓解香港跨代貧窮的深層
社會問題。
    「除貧富日益懸殊外，現時香港的跨代
貧窮情況亦日趨嚴重，難以想像香港這個富
裕社會，居然有16歲的年輕人從未進入戲
院。貧窮家庭的下一代，無論學歷、工種都
每況愈下，在社會階梯上往下流動。他們的
成績一般，缺乏競爭力，而且身邊沒有合適
的模範，沒人從旁教導他們，如何能建立正
確的人生目標？」蔡醫感觸良多地說。
    為配合基金的工作，今年蔡醫與多名有
心人成立「優質師友網絡」，希望教導年輕
人建立良好的理財觀念，並招募志願人士擔
任青少年的義務友師，與他們同行3年。「這
批志願人士除可作青少年的良師益友及成長
榜樣外，更可助他們擴闊視野，建立正確的
價值及人生觀。」蔡醫呼籲更多有心人參與
成為這班青少年的同行者，為香港的未來培
育更優秀的下一代。

會長

放下手術刀 尋求突破
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「保協」在空氣中傳遞保險資訊。各位有否留意，自
6月開始，在新城財經台「香樹輝King King傾」

節目內，都會聽到一段由「保協」提供的「財策智慧檔
案」信息。「保協」副會長兼公關部主席林俊華表示，該
節目旨在增加普羅大眾對保險及「保協」的認識。「透過
邀請專業理財顧問解答消費者的常見問題，有助讓市民增
進對保險的認識。節目啟播至今，獲得同業及市民的廣泛
支持。」林俊華說。

題材切身  息息相關
    「財策智慧檔案」節目內容網羅多項與保險或投資相
關的常見問題，例如客戶購買投資相連保險產品時應注意
的事項。在節目內，專業的理財顧問分別從保障、投資與
風險3方面給予消費者建議；又例如消費者應如何釐定保
額是否足夠？這與每月家庭生活費用、樓宇按揭欠款、
是否需要為子女預留讀書費用，以及家庭的負擔能力等
各方面有關。此外，相關的貼身題目還包括有：「甚麼是
意外保險？」、「如何界定何謂『意外』？」、「何謂『年
金』？」、「若理財顧問轉公司，在新保單推介取代舊有保
單，消費者應如何選擇？」等。生活化的題材，與客戶自身
利益及保險業息息相關，值得各界一再細聽。
    林俊華說，若同業錯過了有關節目的內容，歡迎瀏覽
「保協」網頁重溫。他呼籲，若同業對節目內容有任何意
見，或有任何關於保險與投資的題材欲加入節目，歡迎把
相關資料傳真至2123 9868。

解構保險投資疑問
智慧檔案 

▲  �節目「財策智慧檔案」在6月開始，錄音至今亦如火如荼。圖為參與製作節目眾「保協」執委錄音前
合照。

行業事務委員會滙報

保監獨立成局  業界齊來關注

涉及保險業新猷事件簿
2008年3月 《醫療改革公眾諮詢文件》出台

2009年12月 《為實施適用於金融機構客戶查證及備存紀錄規定及監管滙款代理人和貨
幣兌換商而制定的新法例──詳細建議諮詢文件》出台

2010年10月 《建議成立獨立保險業監管局》出台

2010年10月 《醫療改革第二階段公眾諮詢文件》出台

2011年3月 《建議設立保單持有人保障基金》出台

2011年4月 《加強對強制性公積金中介人的規管》出台

2011年6月 《建議成立獨立保險業監管局──諮詢總結及詳細建議》出台

2011年7月 《醫療改革第二階段公眾諮詢報告》出台

2011年7月 《加強對強制性公積金中介人的規管──諮詢總結及詳細建議》出台

6月24日，財經事務及庫務局召開記者招待會，公布了《建議成
立獨立保險業監管局諮詢總結及詳細建議》（下稱《成立保監

局總結及建議》）。雖然報章有關的報道篇幅不多，但身為保險業
界一份子的你和我，應該密切關注。

一業兩管成焦點 
    在《成立保監局總結及建議》中，最具爭議的是一業兩管。雖
然保監局在法例上將會是最終的保險業監管者，但保監局會授權金

管局監管銀行業的保險銷售，並在巡查審罰中處
處介入。保險同業認為，如此不一致的做法並

不公道，更會影響從業員
的生存空間和工作士氣。
    另外，3個行之有效的
業界自律組織，其監管職能
將被保監局取代，保險同業
難免會擔心：「保監局來監
管我們，那麼誰來監管保監
局？保監局的管理架構和運
作是否公平公正公開？資源
是否用得其所？薪酬（特別是
高層的）釐定是否合理？」

公開呼籲促對話 
    為了向當局反映業界的種種憂慮，「保協」聯同其他保險業團
體組成了關注保監獨立大聯盟，並於7月11日在《經濟日報》刊登
了從業員的共同呼籲，公開邀請財經事務及庫務局局長陳家強與業
界對話，反映同業的心聲。
     一直以來，「保協」都要求當局在成立保監局之前，務必釋除
同業的疑慮，提出具體的方案和理據，方能得到業界的支持。特別
是業界一向行之有效的自我規管經驗和資深的業界人才，能否被吸
納到新的規管架構之中，否則，保監局的出現，只會徹底做成以外
行人領導內行人的局面，既不利於監管，亦不利於保險業的發展。

促溝通  辦簡介會 
    在8月22日，「保協」將與幾個保險業團體一起舉行「建議設立
獨立保險業監管局」簡介會，希望透過是次活動，讓保險同業了解更
多有關成立獨立保險業監管局的建議及對行業未來發展的實質影響。
本會在下一期《源富》會再作跟進，請同業務必留意。 
    面對一浪接一浪的新猷，「保協」不敢怠慢，多次會見官員和
立法會議員，並召開簡介會和新聞發布會，務求一方面讓同業理解
政府的建議和了解其影響，另一方面收集從業員的意見，並代為反
映，從而促進行業的長遠發展。
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「財策智慧檔案」由2011年6月開始至11月逢星期一至五（公眾假期除外）上午7時至9時30分在新城財經台《香樹輝King King傾》節目內
「財策智慧檔案」環節播出，如想重溫節目，請瀏覽www.luahk.org/www/content/onlineprogram/radio_program.asp。

財策智慧檔案

踏入7月，盛夏正式來臨，氣溫每日升上新
高，熱浪一浪接一浪。天時暑熱，市場更

火熱，本地經濟上半年持續暢旺，加上去年各保
險公司相繼推出人民幣保單產品，令今年市場蓬
勃發展，商機無限。
    上半年，本會舉辦了多項活動，包括「香
港人壽保險從業員大會暨國際龍獎日2011」及
「優質顧問大獎2011」等，藉以鼓勵及嘉許擁
有出色業績及良好操守的業界精英，並期望能為
行業樹立優質的典範。本人亦衷心感謝各活動籌
委會成員過去竭力籌辦各式各樣的活動，令同業
受惠。
    展望下半年，隨着政府有關成立獨立保監局
的建議在7月展開第2輪諮詢，而近日自願醫保
方案也有突破性進展，加上「建議設立保單持有
人保障基金」可能即將推行等，就這些對行業未
來發展有深遠影響的事件，本會將繼續與多個行
業協會緊密跟進事件，並定期開會，蒐集各方意
見，期望能協助政府制定對市民大眾及行業達致
雙贏的方案。

踴躍參與　出謀獻策
    與此同時，協會將舉辦更多相關的研討會，
除了有助加強同業對上述事件的認識和關注，更
希望能諮詢及蒐集各同業意見，相信透過群策群
力、共同參與及發表意見，行業才有更穩定健康
的發展。我在此呼籲同業踴躍參與，為行業的長
遠發展積極出謀獻策。
    上半年協會在本地各媒體進行全方位的宣
傳，包括在《經濟日報》撰寫專欄及在電台財經
節目《香樹輝KING KING傾》開咪，下半年仍
會繼續進行，希望能協助市民釐清疑慮，減低誤
解，長遠有助增進市民對行業的認識和印象。
    踏入盛暑，更多外地及內地旅客來港度假，
加上人民幣保單相繼推出，令商機不斷湧現，
深盼同業可以捉緊這股熱浪，凡事以客戶利益為
先，為客戶策劃長遠的人生理財大計，朝真正的
財務策劃方向邁進！
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會長的話
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